
für Brechtenerschule, Kundennummer 07896

Ihr Speiseplan
für die Kalenderwoche 45 vom 03.11.2025 bis 09.11.2025

 

Montag FARFALLE** 
(Nudeln in Schleifenform) 
Käsesauce mit 
Erbsen 
Gurkensalat in 
Essig-Öl-Dressing

Dessert: frisches Obst (DGE)

 

Dienstag DGE-zertifiziert 
CHAMPIGNONS** 
in Rahm 
Vollkornreis 
frischer Rotkrautsalat

Dessert: Vanillepudding lose (DGE)

 

Mittwoch DGE-zertifiziert 
2 FISCHFIGUREN* 
(panierter Schellfisch) 
Dillsauce 
Salzkartoffeln 
Gurkensalat in Joghurtdressing

Dessert: frisches Obst

 

Donnerstag HÄHNCHEN- 
FILETSTREIFEN* 
in Barbecuesauce 
(würzig-rauchige Tomatensauce) 
Mais 
Reis

Dessert: Pudding-Becher

 

Freitag Schottische 
BAUERNSUPPE* 
(mit Wurzelgemüse, 
Kartoffeln und Graupen) 
Mini-Geflügel-Hackbällchen 
Brötchen

Dessert: frisches Obst (DGE)

 

 

______________________________________
*



= Gerichte ohne Schweinefleisch
**  = vegetarische Gerichte


