
für Brechtenerschule, Kundennummer 07896

Ihr Speiseplan
für die Kalenderwoche 04 vom 20.01.2025 bis 26.01.2025

 

Montag PENNE** 
in Sahne-Pesto Siziliana 
mit Tomatenstücken 
Eisbergsalat mit 
Sauerrahmdressing

Dessert: Pudding-Becher

 

Dienstag 3 VEGGIE-NUGGETS** 
(paniert, Reisbasis) 
Barbecuesauce 
Mais 
Reis

Dessert: Gebäck o. Riegel

 

Mittwoch 3 MINI- 
REIBEKUCHEN** 
mit Apfelmus

Dessert: Bio Tagesdessert

 

Donnerstag HÄHNCHEN- 
GESCHNETZELTES* 
Rahmsauce 
Möhrengemüse 
Salzkartoffeln

Dessert: frisches Obst

VEGGIE- 
GESCHNETZELTES** 
(auf Pilzeiweißbasis) 
Rahmsauce 
Möhrengemüse 
Salzkartoffeln

Dessert: frisches Obst

 

Freitag DGE-zertifiziert 
SCHLEMMERFILET* 
(Seelachs mit 
Zwiebel-Kräuter-Topping) 
Salzkartoffeln, Eisbergsalat 
mit Cocktaildressing 
(Dressing mit Mayo und Tomate)

Dessert: hausgemachter Zitronenkuchen

 

 

______________________________________
*  = Gerichte ohne Schweinefleisch
**  = vegetarische Gerichte


