
für Brechtenerschule, Kundennummer 07896

Ihr Speiseplan
für die Kalenderwoche 08 vom 19.02.2024 bis 25.02.2024

 

Montag 3 VEGGIE- 
NUGGETS** 
(auf Reis-Weizen-Basis) 
Barbecuesauce 
Mais 
Reis

Dessert: Pudding-Becher

 

Dienstag DGE-zertifiziert 
GEFÜLLTE PASTA** 
(Spinatfüllung) 
Zucchinisauce 
gemischter Blattsalat 
mit ital. Dressing 
(Essig-Öl-Dressing mit Kräutern)

Dessert: frisches Obst (DGE)

 

Mittwoch DGE-zertifiziert 
HÄHNCHEN- 
GULASCH* 
Budapester Sauce 
(Paprika-Sahne-Sauce) 
Kartoffelpüree aus 
frischen Kartoffeln 
fein geraspelter Krautsalat

Dessert: Fruchtjoghurt-Becher

 

Donnerstag DGE-zertifiziert 
Schwäbischer 
LINSENEINTOPF** 
mit Spätzle und Gemüse 
(u.a. mit Möhren, Porree, Sellerie) 
Brötchen

Dessert: frisches Obst

 

Freitag 3 MINI-FRÜHLINGS- 
ROLLEN** 
(frittierte Teigrollen, vegetarisch gefüllt) 
Soja-Sauce 
Asia-Nudeln 
mit Gemüse

Dessert: hausgemachter Zitronenkuchen

 



 

______________________________________
*  = Gerichte ohne Schweinefleisch
**  = vegetarische Gerichte


