Inr Speiseplan

fur die Kalenderwoche 23 vom 03.06.2024 bis 09.06.2024

Montag 2 BOREK-
SCHNECKEN**
(Blatterteiggeback
mit Spinatfillung)
Bulgursalat
Paprikadip mit Quark

Dessert: frisches Obst

Dienstag HAHNCHEN-
GULASCH*
Champignonsauce
Apfel-Rotkohl
Salzkartoffeln

Dessert: Einzeldessert

Mittwoch DGE-zertifiziert
BLUMENKOHL**
in hollandischer Sauce
(helle Sahnesauce)
Salzkartoffeln

Dessert: frisches Obst (DGE)

Donnerstag 2 RINDFLEISCH-
FRIKADELLEN*
Ketchup
hausgemachter
Kartoffelsalat
mit Mayonnaise

Dessert: Geback o. Riegel

Freitag SCHLEMMERFILET*
(Seelachs mit Zwiebel-
Krauter-Panade)
warmer Kartoffelsalat
Gurkensalat in
Essig-Ol-Dressing

Dessert: frisches Obst (DGE)



* = Gerichte ohne Schweinefleisch
** = yegetarische Gerichte



