
für Brechtenerschule, Kundennummer 07896

Ihr Speiseplan
für die Kalenderwoche 37 vom 09.09.2024 bis 15.09.2024

 

Montag 3 FISCHSTÄBCHEN* 
(paniertes Seelachsfilet) 
Remouladensauce 
Pommes Frites 
Gurkensalat in 
Joghurtdressing

Dessert: Birne

 

Dienstag GEMÜSESUPPE** 
(u.a. mit Möhren, Kohlrabi, Erbsen, Sellerie und Lauch) 
mit Kartoffeln zubereitet 
Brötchen

Dessert: Pudding-Becher

 

Mittwoch SPAGHETTI* 
Milanese Sauce 
mit Erbsen und 
Geflügelschinkenwürfeln 
fein geraspelter 
Möhren-Krautsalat

Dessert: Apfel (DGE)

 

Donnerstag NUDEL-BROKKOLI- 
AUFLAUF** 
mit Käse überbacken

Dessert: Bio Tagesdessert

 

Freitag HÜHNERSUPPENTOPF* 
mit Gemüse und 
Hühnerfleisch 
Brötchen

Dessert: Banane (DGE)

 

 

______________________________________
*  = Gerichte ohne Schweinefleisch
**  = vegetarische Gerichte


