
für Brechtenerschule, Kundennummer 07896

Ihr Speiseplan
für die Kalenderwoche 49 vom 02.12.2024 bis 08.12.2024

 

Montag FARFALLE* 
(Nudeln in Schleifenform) 
Käsesauce Alfredo 
mit Geflügelschinken 
Gurkensalat in 
Essig-Öl-Dressing

Dessert: frisches Obst

 

Dienstag KARTOFFEL- 
BUCHSTABEN** 
(Kroketten in 
Buchstabenform) 
Möhrengemüse 
Kräuterdip mit Quark

Dessert: Gebäck o. Riegel

 

Mittwoch 3 FISCHSTÄBCHEN* 
(paniertes Seelachsfilet) 
Dillsauce, Salzkartoffeln 
Gurkensalat in 
Joghurt-Dressing

Dessert: frisches Obst (DGE)

 

Donnerstag HÄHNCHENSTÜCKE* 
(unregelmäßig, in Kräutermarinade) 
Barbecuesauce 
Mais 
Reis

Dessert: Pudding-Becher

VEGGIE-FILET** 
(auf Pilzeiweißbasis) 
Barbecuesauce 
Mais 
Reis

Dessert: Pudding-Becher

 

Freitag SCHOTTISCHE 
BAUERNSUPPE* 
(mit Wurzelgemüse, 
Kartoffeln und Graupen) 
Mini-Geflügel-Hackbällchen 
Brötchen

Dessert: frisches Obst (DGE)

SCHOTTISCHE 
BAUERNSUPPE** 
(mit Wurzelgemüse, 
Kartoffeln und Graupen) 
Brötchen

Dessert: frisches Obst (DGE)

 

 



______________________________________
*  = Gerichte ohne Schweinefleisch
**  = vegetarische Gerichte


